
Робоча навчальна програма

Професія: 7436 Швачка 1-2 розряду, 7433 Кравець 2, 3, 4 розряду
Професійна кваліфікація: 7433 Кравець 4 розряду

М. 4 ВИГОТОВЛЕННЯ ЧОЛОВІЧИХ СОРОЧОК, ШТАНІВ, НАПІВКОМБІНЕЗОНІВ
РН 6. Вмiти виготовляти чоловiчi сорочки, штани, напiвкомбiнезони

М. 5 ВИГОТОВЛЕННЯ ВЕРХНЬОГОЖІНОЧОГО ОДЯГУ
РН7. Вмiти виготовляти верхнiй жiночий одяг (жилети, жакети, куртки) з виконання примiрок
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М. 4 ВИГОТОВЛЕННЯ ЧОЛОВІЧИХ СОРОЧОК, ШТАНІВ, НАПІВКОМБІНЕЗОНІВ

РН 6 ВМIТИ ВИГОТОВЛЯТИ ЧОЛОВIЧI СОРОЧКИ, ШТАНИ, НАПIВКОМБIНЕЗОНИ
143 26 102

ПК 1 Здатність виготовляти верхні (чоловiчi)
сорочки

54 6 36

ПК 2 Здатність виготовляти чоловiчi штани 39 8 36

ПК З Здатність виготовляти напiвкомбiнезони 42 10 24



ПК 4 Вміння виконувати ремонт чоловічого
одягу та оновлювати швейні вироби

8 2 6

М. 5 ВИГОТОВЛЕННЯ ВЕРХНЬОГОЖІНОЧОГО ОДЯГУ

РН 7 ВМIТИ ВИГОТОВЛЯТИ ВЕРХНIЙ ЖIНОЧНЙ ОДЯГ (ЖИЛЕТИ, ЖАКЕТИ, КУРТКИ) З ВИКОНАННЯМПРИМIРОК
160 32 138

ПК 1 Здатність виготовляти жилети 30 6 30

ПК 2 Здатність виготовляти жакети 60 12 54

ПК 3 Здатність виготовляти куртки 58 12 42

ПК 4 Вміння виконувати ремонт верхнього
жіночого одягу та оновлювати швейні
вироби

12 2 12

Всього кравець 4 розряду 303 58 450 240 210

Схвалено на засіданні
педагогічної ради
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ЗМІСТ

робочої навчальної програми професійно-теоретичної підготовки

Професійна кваліфікація: 7433 Кравець 4-го розряду

М. 4 ВИГОТОВЛЕННЯ ЧОЛОВІЧИХ СОРОЧОК, ШТАНІВ, НАПІВКОМБІНЕЗОНІВ

РН 6. Вміти виготовляти чоловiчi сорочки, штани, напiвкомбiнезони

ПК 1 – Здатність виготовляти верхні(чоловiчi) сорочки

Знати: види i фасони чоловічих сорочок; асортимент, склад, властивості тканиндля виготовлення чоловічої сорочки;

прикладні та з’єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до якості оздоблювальних матеріалів та фурнітури;

розмірні ознаки та прибавки; розрахунок та побудову креслення; чоловiчої сорочки;розрахунок i побудову одношовного

вшивного рукава; побудову стоячо-вiдкладних комiрiв та комiрiв-стоякiв; назву деталей крою, їх зрізи; технологію

обробки швейних вузлів; технологічну послідовність виготовлення сорочок; принцип роботи та особливості швейних

машин при виготовленні виробу.

Практична робота:

- розробка конструкції чоловічої сорочки.



- виконувати різні способи обробки технологічних вузлів верхньої (чоловічої) сорочки (обробку бортів, комірів,

горловини, пройм, обшивних петель, розрізів переду планками, з’єднання коміра з горловиною, обкидання петель вручну,

остаточну волого-теплову обробку зазначеного виробу);

- шити за індивідуальними замовленнями та з розподілом праці верхні (чоловічі) сорочки;

- вивчення процесу утворення ланцюгових стібків;

- здійснювати догляд за швейними машинами при пошитті чоловічих сорочок;

ПК 2 – Здатність виготовляти чоловiчi штани

Знати: фасони брючних виробів; асортимент сучасних костюмних та підкладкових тканин для виготовлення

чоловічих штанів; прикладні матеріали та фурнітуру; розмiрнi ознаки та прибавки; розрахунок та побудову креслення

чоловічих штанів, назву деталей крою штанів та їx зрiзи; технологiю обробки швейних вузлiв штанiв; технологічну

послiдовнiсть виготовлення штанів; призначення, принцип роботи та особливостi швейних машин при виготовленнi

чоловiчих штанів.

Практична робота:

- розробка конструкції чоловічих штанів;

- виконувати різні способи обробки технологічних вузлів чоловічих штанів (виконання прорізних кишень, обшивних

петель, викроювання та підгонки підкладки з верхом виробу);

- шити за індивідуальними замовленнями та з розподілом праці чоловічі штани, а також моделі та зразки;

- здійснювати догляд за швейними машинами при пошитті чоловічих штанів;

ПК 3 – Здатнiсть виготовляти напiвкомбiнезони

Знати: види i фасони напiвкомбiнезонiв; асортимент, склад, властивості тканин для виготовлення



напiвкомбiнезонiв; прикладнi та з'єднувальнi матеріали; асортимент та вимоги до якостi оздоблювальних

матерiалiв i фурнiтури; розмiрнi ознаки та прибавки; особливостi конструювання напiвкомбiнезонiв; розрахунок

та побудову креслення напiвкомбiнезонiв; назву деталей крою, їx зрiзи; технологiю обробки швейних вузлiв

напiвкомбiнезонiв; технологiчну послiдовнiсть виготовлення напiвкомбiнезонiв; принцип роботи та особливості

швейних машин при виготовленнi напiвкомбiнезонiв.

Практична робота:

- визначати асортимент сучасних матеріалів та фурнітуру для виготовлення напівкомбінезонів;

- виконувати різні способи обробки технологічних вузлів напівкомбінезонів (виконання прорізних кишень, обшивних

петель, викроювання та підгонка підкладки з верхом виробу, тощо).

ПК 4 – Вмiння виконуватиремонт чоловічого одягу та оновлювати швейнівироби

Знати: асортимент, класифікацію, характеристику та властивості матеріалів для виконання ремонту та

оповлення швейних виробiв; види та способи ремонту одягу

Практична робота

- підбирати матеріали відповідно тканинам верху виробу та їх властивостям для виконання ремонту одягу;

- виконувати ремонт одягу різними способами.



М. 5 ВИГОТОВЛЕННЯ ВЕРХНЬОГОЖІНОЧОГО ОДЯГУ

РН 7. Вмiти виготовляти верхнiй жiночий одяг (жилети, жакети, куртки) з виконанням примiрок

ПК 1 – Здатнiсть виготовляти жилети

Знати: види жiночих жилетiв; асортимент сучасних матерiалiв для виготовлення жилетiв; сучаснi прикладнi матерiали та

фурнiтуру; розмiрнi ознаки та прибавки; розрахунок та побудову креслепня жiночоrо жилета напiвприлеглоrо силуету; назву

деталей крою жилета, їх зрiзи; технологiю обробки швейних вузлів жилета; технологiчну послiдовнiстъ виготовлення жилета;

принцип роботи та особливості швейних машин привиготовленні виробу.

Практична робота

- розрахунок та побудова креслення жіночого жилета напівприлеглого силуету;

- виконувати різні способи обробки технологічних вузлів жилета;

- виготовляти жилет за індивідуальними замовленнями.

ПК 2 – Здатнiсть виготовляти жакети

Знати: види жiночихжакетів; асортимент сучасних матерiалiвдля виготовлення жакетів; сучаснi прикладнiматерiали та

фурнiтуру; розмiрнi ознаки та прибавки; розрахунок та побудову креслення жiночого жакета; розрахунок та побудову

кресленнявшивного двошовного рукава для жакета; розрахунок та побудову вiдкладного коміра для рiзних видiв застiбки;

особливостi конструювання тамоделювання жакетів різних покроїв; назву деталей кроюжакета, їхзрiзи; технологiю обробки

швейних вузлiв; технологiчну послiдовнiсть виготовлення жакета; характеристику, принцип роботи та особливостi

швейних машин при виготовленнi виробу.

Практична робота

- побудова креслення основи жакета прилеглого силуету на типову фігуру;



- складати технологічну послідовність виготовлення жакета;

- виконувати різні способи обробки технологічних вузлів жакета (обробку бортів, лацканів, комірів, горловини, пройм,

прорізних кишень, обшивних петель, з’єднання коміра з горловиною, викроювання та підгонки підкладки з верхом виробу,

формування пілочок верху в області грудей за допомогою ВТО, наметування підборту, верхнього коміра, виконувати

остаточну волого-теплову обробку, обробляти деталі верху, низу виробу).

ПК3 – Здатнiсть виготовляти куртки

Знати: види жiночих курток; асортимент сучасних матерiалiв для виготовлення курток (плащовi, курткові,

комплекснi, шкiрянi та матерiали з плівковим покритгям тощо), фурнiтуру; розмiрнi ознаки та прибавки; розрахунок та

побудову креслення жiночої куртки, моделювання простих моделей курток; назву деталей крою, їх зрiзи; технологiю

обробки швейних вузлiв; технологічну послідовність виготовлення куртки; призначення, характеристику та принцип

роботи швейного обладнання для виготовлення курток.

Практична робота

- підбір текстильних та не текстильних матеріалів для виготовлення одягу;

- розрахунок та побудова креслення жіночої куртки;

- складання технологічної послідовності виготовлення куртки;

- виконання різних способів обробки технологічних вузлів куртки (обробку бортів, лацканів, комірів, горловини,

пройм, прорізних кишень, обшивних петель, з’єднання коміра з горловиною, зметаних рукавів з проймами, обкидання петель

вручну, викроювання та підгонку підкладки з верхом виробу, наметування підборту, верхнього коміра, остаточну волого-

теплову обробку куртки).



ПК 4 – Вміти виконувати ремонт верхнього жiночого одягу та оновлювати швейнiвироби

Знати асортимент, класифiкацiю, характеристику та властивостi матерiалiв; види та способи ремонту; способи

оновленняшвейних виробів.

Практична робота

- підбирати матеріали відповідно тканинам верху виробу та їх властивостям для виконання ремонту одягу;

- виконувати ремонт одягу різними способами.
Схвалено на засіданні
педагогічної ради
Протокол № 1 від 29. 08. 2025 р.
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ЗМІСТ
робочої навчальної програми професійно-практичної підготовки

Професійна кваліфікація: 7433 Кравець 4-го розряду

М. 4 ВИГОТОВЛЕННЯ ЧОЛОВІЧИХ СОРОЧОК, ШТАНІВ, НАПІВКОМБІНЕЗОНІВ

РН 6. Вміти виготовляти чоловiчi сорочки, штани, напiвкомбiнезони

ПК 1 – Здатність виготовляти верхні(чоловiчi) сорочки
Вміти: визначати асортимент, склад, властивості тканин для виготовлення чоловічої сорочки; визначати асортимент,

склад та властивості прикладних матеріалів для виготовлення чоловічої сорочки; шити за iндивiдуальними замовленнями
чоловiчi сорочки: виконувати рiзнi способи обробки технологiчних вузлiв (обробку застiбок, комiрiв, рукавiв та манжетiв,
петель тощо); виконувати волого-теплову обробку виробу; здiйснювати догляд за швейним обладнанням; вмiти виконувати
ескiзи чоловiчих сорочок (вигляд спереду, вигляд з боку, вигляд ззаду).

ПК 2 – Здатнiсть виготовляти чоловiчi штани
Вміти: визначати асортимент сучасних костюмних та підкладкових тканин, фурнітуру для виготовлення чоловічих

штанів; шити за індивідуальними замовленнями чоловiчi штани: обметувати зрiзи деталей, петлі на спеціальній машинi;
виконувати рiзнi способи обробки технологiчних вузлiв (кишень, застiбки, поясу, пiдкладки тощо) відповідно до моделi;



проводити волого-теплову обробку виробу; здiйснювати догляд за швейним обладнанням; вмiти виконувати ескізи чоловічих
штанів (вигляд спереду, вигляд збоку, вигляд ззаду).

ПК 3 – Здатнiсть виготовляти напiвкомбiнезони
Вміти: визначати асортимент сучасних матерiалiв та фурнітури для виготовлення напiвкомбiнезонiв; шити за

індивідуальними замовленнями напiвкомбiнезони; виконувати рiзнi способи обробки технологічних вузлів (кишень, дрiбних
деталей, петель, пiдкладки тощо); проводити волого-теплову обробку виробу; здiйснювати догляд за швейним обладнанням;
вміти виконувати ескізи напiвкомбiнезонiв (вигляд спереду, вигляд з боку, вигляд ззаду).

ПК 4 – Вмiння виконувати ремонт чоловiчого одягу та оновлювати швейні вироби
Вміти: підбирати матерiали відповідно до тканин виробу та їх властивостей для виконання ремонту; проводити ремонт

чоловічих сорочок, штанiв, напiвкомбiнезонiв та оновлювати швейні вироби.
М. 5 ВИГОТОВЛЕННЯ ВЕРХНЬОГОЖІНОЧОГО ОДЯГУ
РН 7 ВМIТИ ВИГОТОВЛЯТИ ВЕРХНIЙ ЖIНОЧНЙ ОДЯГ (ЖИЛЕТИ, ЖАКЕТИ, КУРТКИ) З

ВИКОНАННЯМ ПРИМIРОК
ПК 1 Здатнiсть виготовляти жилети
Вміти: визначати матеріали для виготовлення виробу та сучаснi прикладнi матерiали; виготовляти жилети за

індивідуальними замовленнями з виконанням примірок; виконувати різні способи обробки технологiчних вузлiв жилета
(бортiв, горловини, пройм, кишень, петель, пiдкладки тощо); проводити волого-теплову обробку; здiйснювати догляд за
швейним обладнаням; вмiти виконувати ескізи жилетів (вигляд спереду, вигляд збоку, вигляд ззаду).

ПК 2 – Здатнiсть виготовляти жакети
Вміти: визначати матерiали для виготовлення жакетiв; сучасні прикладнi матерiали та фурнiтуру; виготовляти жакети

за індивідуальними замовленями з виконанням примiрок; виконувати рiзні способи обробки технологічних вузлів жакета
(бортів, лацканiв, комірів, горловини, пройм, кишень, петель, викроювання та пiдгонку пiдкладки зверхом виробу, обробку
жакета); проводити волого-теплову обробку виробу; здiйснювати догляд за швейним обладнання: вмiти виконувати ескiзи
жакетiв (вигляд спереду, вигляд з боку, вигляд ззаду).

ПК 3 – Здатнiсть виготовляти куртки



Вміти: розрізняти текстильнi та не текстильнi матеріали для виготовлення виробу; виготовляти куртки за
індивідуальними замовленнями з виконанням примiрок; виконувати рiзнi способи обробки технологічних вузлів куртки
(бортiв, комiрiв, горловини, кишенъ, застiбок різних видів, з’єднання комiра з горловиною, рукавiв з проймами; викроювати
та здiйснювати пiдгонку пiдкладки з верхом виробу тощо); виконувати остаточну обробку виробу; здiйснювати догляд за
швейним обладнанням; вмiти виконувати ескізи курток (вигляд спереду, вигляд з боку, вигляд ззаду).

ПК 4 – Вмiння виконувати ремонт верхнього жiночого одягу та оновлювати швейнi вироби
Вміти: пiдбирати матеріали відповідно до тканин верху виробу; виконувати ремонт (жилета, жакета, куртки); ремонт та

оновлення жилету на пiдкладцi; оновлювати одяг рiзними способами; усувати дефекти виробів.

Схвалено на засіданні
педагогічної ради
Протокол № 1 від 29. 08. 2025 р.

Розглянуто на засіданні методичної комісії майстрів в/н та
викладачів професій легкої промисловості та перукарського
мистецтва
Протокол № 1 від 28. 08. 2025 р.
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